Chwong trinh Easy Choice Freedom Plan (HMO SNP) dwoc dwa ra boi
Easy Choice Health Plan, Inc.

Théng Bao Thay Déi Hang Nam cho nam 2017
Hién tai quy vi da dwgc ghi danh lam hoi vién cua Easy Choice Freedom

Plan (HMO SNP). Nam sau s& c6 mot s6 thay doi vé cac chi phi va quyén
loi cia chwong trinh nay. Tap sach nay cho biét vé nhiing thay doi do.

Tai Nguyén B6 Sung

® This information is available for free in other languages.

® Please contact our Customer Service number at 1-866-999-3945
for additional information. (TTY users should call 1-800-735-2929).
Hours are Monday-Friday, 8 a.m. to 8 p.m. Between October 1 and
February 14, representatives are available Monday-Sunday, 8 a.m.
to 8 p.m.

® Customer Service also has free language interpreter services
available for non-English speakers.

® Esta informacidn se encuentra disponible en otros idiomas gratis.

® Por favor comuniquese con nuestro Servicio al Cliente llamando al
1-866-999-3945, para informacion adicional. (Los usuarios de TTY
deben llamar al 1-800-735-2929). El horario es de lunes a viernes
de 8 a.m. a 8 p.m. Entre el 1 de Octubre y el 14 de Febrero, los
representantes estan disponibles de lunes a domingo de 8 a.m. a 8 p.m.

® Servicio al cliente también tiene servicios disponibles de
interpretacién a otros idiomas gratis para personas que no hablan
inglés.
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® Thong tin nay dwoc cung cdp mién phi bang cac ngén ngi khac.

e Vuilong lién hé vdi Dich vu Cham soc Khach hang clia chung t6i qua
s0 1-866-999-3945 dé biét thém chi tiét. (Ngwoi dung TTY goi s6
1-800-735-2929). Thoi gian lam viéc tiv Thir Hai dén Thir Sau, 8 gio
sang dén 8 gi¢ t6i. Tlr ngay 1 thang 10 dén ngay 14 thang 2, nhan
vién cham séc khach hang lam viéc tiv Thir Hai-Cha Nhét, 8 gid sang
dén 8 gio toi.

® Dich vu Cham s6c Khach hang ciing c6 dich vu thdng dich vién ngén
nglr mién phi danh cho nhirng ngudi khdng naoi tiéng Anh.

® Tap sach nay cling c6 & cac dang khac, ké ca chir nbi Braille, chi¥ in
khé I1&n va dia thu am (CD). Xin quy vi goi van phong Dich vu Khach
hang, néu can tai liéu théng tin vé chwong trinh bdo hiém & dang
khac (cac sb dién thoai dwoc in ra & bia sau tap sach nay).

® Quyén loi bao hiém téi thidu (Minimum essential coverage, MEC):
Bao hiém do Chwong Trinh nay cung cap dap (ng dwoc diéu kién Ia
quyén loi bao hlem tdi thiéu (minimum essential coverage, MEC) va
dap ng yéu ciu vé chia sé trach nhiém cla ca nhan theo Pao Luat
B&o Vé Bénh Nhan va Cham Séc Strc Khde Hop Tui Tién (ACA). Vui
long truy cdp trang mang ctia S& Thué Vu (IRS) tai dia chi
https://www.irs.gov/Affordable-Care-Act/Individuals-and-Families dé
biét thém théng tin vé yéu cau ca nhan déi véi MEC.

Gi&i thiéu Easy Choice Freedom Plan (HMO SNP)

® Easy Choice Health Plan (HMO SNP), mét céng ty WellCare, la mét
td chirc Medicare Advantage c6 hop déng véi Medicare va cé hop
ddng véi chwong trinh California Medicaid. Viéc ghi danh vao Easy
Choice Health Plan (HMO) tuy thudc vao viéc tai ky két hop dong.
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® Trong tap sach nay, nhirng chir “ching t6i”, “vé& ching téi” hay “cta
chung t6i” cé nghia la Easy Choice Health Plan, Inc. Nhirng chir
“chwong trinh” hoac “chwong trinh cta chung t6i” cé nghia la Easy
Choice Freedom Plan (HMO SNP).

Hay suy nghi vé Bao Hiém Medicare cta quy vi cho Nam Sau

Medicare cho phép quy vi thay dbi chwong trinh bao hiém sirc khde va thubc
Medicare cua minh. Diéu quan trong la xem lai bao hiém cta quy vi méi mua
thu dé dam bao né sé dap rng cac nhu cau cua quy vi vao nam sau.

Nhirng viéc quan trong can lam:

O Kiém tra nhirng thay doi vé quyén lgi va chi phi cia ching téi dé
xem c¢6 anh hwéng dén quy vi khéng. Cac thay dbéi c6 anh huéng
dén dich vu ma quy vi st* dung khong? biéu quan trong la phai xem
xét nhirng thay dbi vé quyen loi va chi phi d& ddm bao rang nhirng
thay ddi nay sé hiéu qua déi voi quy vi trong nam sau. Xem cac Phan
1.1, 1.2 va 1.5 dé biét thdng tin vé nhirng thay dbi quyén loi va chi phi
d6i Vo chwong trinh ctia chang téi.

[0 Kiém tra cac thay déi vé bao hiém thuéc theo toa cta ching
téi dé xem c6 anh hwéng dén quy vi khong. Thudc ctia quy vi cé
dwoc dai tho khédng? Thubce ctia quy vi co & bac khac khdng? Quy vi
c6 thé tiép tuc str dung cac nha thubc twong ty khdng? Diéu quan
trong la xem lai cac thay déi dé dam rang bao hiém thubc ctia ching
t6i s& ap dung cho quy vi vao ndm sau. Xem Phan 1.6 dé biét théng
tin vé nhirng thay dbi déi véi bao hiém thudc ctia ching téi.

0 Hay kiém tra dé xem cac bac si va nha cung cap khac cua quy vi
c6 con & trong hé théng cta ching téi trong ndm sau hay khéng.
Céc bac si clia quy vi cé & trong hé théng clia chang t6i khdng? Cac
bénh vién va nha cung cap khac ma quy vi s&r dung thi sao? Xem
Phan 1.3 va 1.4 dé biét théng tin vé Danh Muc Nha Cung C4p va Nha
Thubc cla chung téi.

[0 Hay suy nghi vé chi phi cham séc sirc khée tong thé cua quy vi. Quy
vi sé tuw trd bao nhiéu cho dich vu va thuéc theo toa ma quy vi str dung
thwéng xuyén? Quy vi sé tra bao nhiéu cho 1& phi bao hiém ctia minh?
Téng chi phi so v&i cac tly chon bao hiém Medicare khac nhw thé nao?

O Hay suy nghi xem quy vi c6 hai long v&i chwong trinh cua ching
t6i khong.
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Néu quy vi quyét dinh & lai véi Easy Choice Freedom Plan (HMO SNP):

Néu quy vi mudn tiép tuc tham gia voi chiing t6i ndm sau, that dé dang -
quy vi khéng can phai lam bat ct dieu gi. Néu quy vi khong thire hién thay
doi, quy vi sé tw dong van dwoc ghi danh trong chwong trinh cda chang téi.

Néu quy vi quyét dinh thay dbéi chwong trinh:

Neu quy vi quyét dinh chuo’ng trinh bao hiém khac sé dap ng t6t hon nhu
cau ctia minh, quy vi c6 thé dbi chwong trinh bat ky Iic ndo. Néu quy Vi ghi
danh vao mét chwong trinh méi, chwong trinh bdo hiém mai sé bat dau
vao ngay dau tién clia thang sau khi quy vi yéu cau thay déi. Xem Phan 2.2
dé tim hiéu thém vé nhirng lwa chon ctia quy vi.

Tém Tat Cac Chi Phi Quan Trong cho nam 2017

Bang dudi day so sanh chi phi ctia ndm 2016 va chi phi ctia ndm 2017 dbi
v&i Easy Choice Freedom Plan (HMO SNP) & mét sb Iinh vwe quan trong.
Vui léng Iwu y rang day chi la tém tat cac thay doéi. Piéu quan trong

la doc phan con lai cia Théng Bdo Thay P6i Hang Ndm nay va xem lai
Ching Tir Bdo hiém dinh kém dé xem liéu thay dbi vé quyén loi hodc chi
phi c6 anh hwéng dén quy vi hay khéng.

Chi Phi 2016 (nam nay) 2017 (nam sau)

Lé phi bao hiém
hang thang* $0.00 $0.00
*Lé phi bao hiém cula
quy Vi c6 thé cao hon
hodc thap hon sé tién
nay. Xem Phan 1.1
dé biét chi tiét.
Tham kham tai van Tham kham v&ibac st Tham kham véi bac si
phong cua bac si cham soéc chinh: cham séc chinh:

$0 méi lan tham kham  $0 méi lan tham kham

Tham kham voi bég sT‘ Tham kham voi béq Si
chuyén khoa: $0 moi lan  chuyén khoa: $0 moi
tham kham [an tham kham
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Chi Phi

2016 (nam nay)

2017 (nam sau)

Nam vién ndi tra bao
gdm cac dich vu cap
tinh nam bénh vién,
noi tru tai bénh vién
dé phuc héi strc khoé,
cham soc lau dai tai
bénh vién va cac loai
dich vu diéu tri ndi tru
tai bénh vién. Cham
soc ndi tru tai bénh
vién bét dau tlr ngay
quy vi dwgre chinh
thirc nhan vao nam
bénh vién, theo chi
dinh cua bac si. Ngay
trwde khi quy vi xuat
vién 1a ngay cudi nam
vién.

Quy vi trd khoan déng

thanh toan $0 trong tbi
da 90 ngay cho méi lan
nhap vién.

Chi phi cung tra ap dung
MGi lan nhap vién.

Quy vi tra khoan dong
thanh toan $0 trong toi
da 90 ngay cho mbi 1an
nhap vién.

Chi phi cung tra ap
dung MGi Ian nhap vién.

Dai tho thuéc theo
toa Part D

(Xem Phan 1.6 dé
biét thdng tin chi tiét.)

Néu quy vi nhan Tro Giap B6 Tuc, quy vi trd mot

trong cac khoan sau:

Tién Khau Tru:

$Q hoac $74 cho Bac 2
déen 5

Péi v&i cac thube gbe
(bao gobm ca biét dwoc
dwoc coi nhuw thubc goc):

® 30 khoan déng thanh
toan hoac

$1.20 khoan déng
thanh toan hoac
$2.95 khoan déng
thanh toan hoac
15% tbng chi phi tién
thubc

Tién Khau Tru:

$0 hoac $82 cho Bac 2
déen 5

Déi voi cac thude gbe
(bao gom ca biét dwoc

duoc coi nhw thudc
goc):

® $0 khoan déng
thanh toan hoac

® $1.20 khoan déng
thanh toan hoac

® $3.30 khoan déng
thanh toan hoac

® 15% tbng chi phi tién
thubc
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Chi Phi

2016 (nam nay)

2017 (nam sau)

Déi v&i tit ca cac thude
dwoc dai tho khac:

$0 khoan ddng thanh
toan hoac

$3.60 khoan déng
thanh toan hoac
$7.40 khoan déng
thanh toan hoac
15% tbng chi phi tién
thudc

DPbi v&i tat ca cac thude

duwoc dai tho khac:

® $0 khoan déng
thanh toan hoac

® $3.70 khoan dong

thanh toan hoac

$8.25 khoan déng

thanh toan hoac

® 15% tbng chi phi tién
thudc

Néu quy vi khong du diéu kién nhan Tre Giup
BoO Tuc tir Medicare, quy vi sé tra mirc nhw sau
cho cac chi phi thuoc theo toa cua minh:

Dai tho thuéc theo
toa Part D

(Xem Phan 1.6 dé
biét thdng tin chi tiét.)

Tién Khéu Trir: $360 cho Tién Khau Trir: $400
Bac 2 dén 5

Khoan Bong Thanh
Toan/Bong Bao Hiém

trong sudt Giai Doan Dai

cho Bac 2 dén 5

Khoan Bong Thanh
Toan/bong Bao Hiém
trong sudt Giai Poan

nhat quy vi sé tw tra
cho cac dich vu Part A
va Part B duoc dai tho
clia quy vi. (Xem Phan
1.2 dé biét chi tiét.)

Tho Ban Pau: DPai Tho Ban Bau:
® Thubc Bac 1: ® Thubc Bac 1:
$0.00 $0.00
® Thubc Bac 2: ® Thubc Bac 2:
$20.00 $20.00
® Thubc Bac 3: ® Thubc Bac 3:
$47.00 $47.00
® Thubc Bac 4: ® Thubc Bac 4:
50% 50%
® Thubc Bac 5: ® Thubc Bac 5:
25% 25%
SO tién tw tra toi da
Pay |a so tién nhiéu $3,400 $3,400
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PHAN 1 Thay Déi Vé Quyén Loi va Chi Phi cho Nam Sau

Phan 1.1 — Thay Déi déi v&i Lé Phi Bao Hiém Hang Thang

Chi Phi 2016 (nam nay) 2017 (nam sau)
Lé phi bao hiém
hang thang $0.00 $0.00

(Quy vi cling phai
tiép tuc tra 1& phi bao
hiém Medicare Phan
B cua quy vi trir phi
n6é dwoc Medicaid
thanh toan.)

® Phi bdo hiém hang thang ctia quy vj s& cao hon néu quy vi phal nop
tién phat ghi danh mudn Part D tron doi vi khong c6 bao hiém thubc
it nhat t&t nhw bao hiém thubc Medicare (con goi la “bao hiém cé uy
tin”) trong 63 ngay tr& I&n, néu quy vi ghi danh vao chwong trinh bao
hiém thubc theo toa Medicare trong twong lai.

® Néu co bao gio’ quy vi bi mat tro’ cap thu nhap thap ("Tro gitup Bb
tuc"), quy vi van phai gilr bao hiém Part D, néu khéng quy vi c6 thé b
phat vi ghi danh tré khi quy vi ghi danh vao Part D sau nay. Néu quy
vi c6 thu nhap cao hon nhw bao céo trong t& khai thué thu nhap cla
quy vi ($85,000 ho&c hon), quy vi cé thé phai trd mot khoan tién cong
thém méi thang truc tiép cho chinh phd cho chwong trinh bao hiém
thuéc theo toa Medicare clia quy vi.

Phan 1.2 — Thay Déi V& Sé Tién Tw Tra Téi Da Cia Quy Vi

Pé bao vé quy vi, Medicare yéu cau tat ca cac chuong trinh bdo hiém strc
khde gidi han sb tién quy vi “tw trd” trong ndm. Mirc gidi han nay goi 1a "sé
tién tw tra t6i da". Sau khi quy vi dat sb tién nay, quy thworng khéng phai tra
tién cho céac dich vu dwoc dai tho Part A va Part B trong th&i gian con lai
cla nam.
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Chi Phi 2016 (nam nay)| 2017 (nam sau)
Sé6 tién tw tra toi da $3.400 $3,400
Vi hi vién chuong trinh clia ggjgglcc;]%ycxgéu;itgﬁ

chung t6i cing dwoc chuwong trinh
Medicaid giup d& nén chi mét sb
rat it hoi vien phai thanh toan sé
tién tw trd dén murc t6i da nay.

vu Part Ava Part B
dwoc dai tho, quy
vi sé khong phai tra
tién cho cac dich

Chi phi ctia quy vij cho cac dich vu Part A va Part B
vu y té dwoc dai tho (nhw khoan trong tho'i gian con
ddng thanh toan) tinh vao sb tién lai ciia nam theo
tw tra t6i da cua quy vi. Chi phi lich.

cho céc thubc theo toa cua quy vi
khoéng tinh vao so tien ty tra toi da
cua quy Vi.

Phan 1.3 — Thay Déi Vé Nha Cung Cap Trong Hé Théng

C6 cac thay dbi dbi véi hé thdng nha cung cép cda ching téi trong nam
sau. Danh Muc Nha Cung Cép va Nha Thubc cap nhat cé trén trang mang
cua chung t6i tai www.easychoicehealthplan.com. Ngoai ra, quy vi cling

c6 thé goi Ban Dich Vu Khach Hang dé biét thong tin m&i nhat vé cac nha
thuéc hodc yéu cau chang téi gtvi dén quy vi ban Danh Muc Nha Cung Cép
va Nha THuébc qua bwu dién. Vui long xem xét Danh Muc Nha Cung Céap
va Nha Thudc nam 2017 dé xem cac nha cung cap cua quy vi (nha
cung cap dich vu cham séc chinh, bac si chuyén khoa, bénh vién, v.v.)
c6 con trong hé théng cta chiing téi hay khéng.

Biéu quan trong 1a quy vi biét rang chung t6i co thé thay doi cac bénh vién,
cac bac si va bac si chuyén khoa (nha cung cap dich vu) 1a mot phan trong
chuo’ng trinh ctia quy vi trong nam. C6 nhiéu ly do dé nha cung c4p dich

vu cla quy vi roi khdi chwong trinh, nhung néu bac st hodc bac si chuyén
khoa ctia quy vj roi khéi chwong trinh, quy vi cé mot sd quyén va sw bao vé
dwoc téom tat nhw sau:

®  Mac du hé théng cac nha cung cap cé thé thay dbi trong nam,
Medicare doi héi ching t6i cung cap cho quy vi sw cham séc
khong bi gian doan clia cac bac si va cac bac si chuyén khoa
co trinh dé.

®  Néu cd thé, ching t6i sé& thong bao cho quy vi it nhat 30
ngay trwde khi nha cung cap cua quy vi roi khoi chwong trinh
cua chung téi dé quy vi cé théi gian chon mét nha cung cap
maoi.
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o Chung t6i sé giup quy vi tim mét nha cung cap c6 trinh d6 dé
tiép tuc quan ly cac nhu cau cham séc strc khde cla quy vi.

o Neu quy vi dang dugc chlra tri cho mot chirng bénh, quy vi ¢
quyen yéu cau, va chung toi sé lam viéc voi quy vi dé bao dam
rang viéc diéu tri can thiét vé mat y t& cho quy vi khéng bi gian
doan.

o Néu quy vj tin rang chung t6i khéng cung cap dich vu cho quy
vi mot nha cung cap c¢6 trinh do dé thay thé nha cung cap dich
vu trwdc do hoac cham soc cua quy vi khéng dwoc quan ly mét
cach thich hop, quy vi cé quyén ndp don khiéu nai vé quyét
dinh cua chung toi.

® Néu biét dwoc bac si hodc bac si chuyén khoa cla quy Vi sé roi
chwong trinh, xin quy vi cho chung téi biét dé chung téi cé thé
hé tro quy vi tim mot nha cung cép dich vu méi va quan ly viéc
cham soc cho quy vi.

Phan 1.4 — Thay Déi d6i v&i Hé Théng Cac Nha Thudc

Sé tién quy vi trd cho thudc theo toa co thé tuy thudc vao nha thube quy vi
st dung. Chwong trinh thubc clia Medicare c6 mét hé thdng cac nha thube.
Trong hau hét cac trwdng hop, thudc theo toa clia quy vi chi dwoc dai tho
néu lay thudc tai mot trong cac nha thudce trong hé théng cda chung toi. Hé
thdng clia chung t6i bao gém cac nha thubc dich vu gri thudc qua bwu dién
v&i chi phi cung trd wu tién, co thé giup quy Vi co chi phi clng tra thap hon
chi phi cung tra tiéu chuan do cac nha thudc khac trong hé théng dwa ra.

C6 céc thay dbi dbi véi hé thdng nha thudc clia chuing téi trong ndm sau. Danh
Muc Nha Cung C4p va Nha Thubc cap nhat cé trén trang mang clia ching

t6i tai www.easychoicehealthplan.com. Ngoai ra, quy vi cling ¢ thé goi Ban
Dich Vu Khach Hang dé biét théng tin m&i nhat vé cac nha thudce hoéc yéu
cau chang t6i glri dén quy vi ban Danh Muc Nha Cung Cap va Nha THubc qua
buwu dién. Vui long xem xét Danh Muc Nha Cung Cap va Nha Thuéc nam
2017 dé xem nhirng nha thudc nao nam trong hé théng cta ching téi.

Phan 1.5 — Thay Déi Vé Phic Lei Va Chi Phi Cho Cac Dich Vu Y Té

Vui 16ng Iwu y rang Thong Bao Thay Pbi Hang N&m chi cho quy vi biét vé
cac thay dbéi véi quyén lgi va chi phi Medicare cla quy vi.

Chung t6i sé& thay déi bao hiém cho mét sb dich vu y té vao nam sau.
Théng tin dwdi day mo ta cac thay dbi do. Dé biét chi tiét vé bao hiém va
chi phi cho nhirng dich vu nay, xem Chuong 4, Ban Liét Ké Quyén Loi
(nhitng gi duoc dai tho), trong Ching Ttr Bdo hiém ndm 2017 cla quy vi.
M6t ban sao Chirng Ttr Bdo Hiém dwoc glri kém trong phong bi nay.
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Chi Phi
CAC DICH VU BO SUNG

Cac Dich Vu Nha Khoa

Nha Khoa Binh Ky  Sé tién tbi da dwoc  Sé tién tdi da dwoc hudng
(c6 ap dung cac gidi hwéng theo quyén  theo quyén loi $2,000 méi ndm
han va cac trwong  loi $1,500 méi ndm  dwoc ap dung cho tat ca cac
hop loai trtr) dwoc ap dung cho  dich vu dinh ky dwoc dai tho.
tat ca cac dich vu Vui long tham khao Chirng T
dinh ky dwoc dai tho. Bao Hiém cta quy vi dé biét
cac dich vu dworc dai tho.

2016 (nam na 2017 (nam sau

Dich Vu Kham Tai

Kham Tai Dinh Ky Sé tién toi da dwgc SO tién toi da duoc huwdng
hwdng theo quyén lgi theo quyén lgi cho thiét bj tro
cho thiét bj tro thinh ~ thinh Ia $1,000 moi nam.
la $350 mo6i nam.

Cac Dich Vu Kham Mat

Kham Mat Binh Ky  Sé tién tbi da dwoc  Sé tién tdi da dwoc hudng

(c6 &p dung cac hwong theo quyén i theo quyén Igi cho kinh mat
gi¢ihanvacac  cho kinh mat thwong thuong la $350 méi nam. Vui
treong hop loai trr) |5 $300 méi n&m. long xem Chirng T Bao hiém

cla quy vi dé biét chi tiét.

Phan 1.6 — Thay Déi d6i véi Bao Hiém Thudc Theo Toa Phan D

Nhirng Thay Péi déi v&i Danh Sach Thuéc cta Chang Téi

Danh sach thubc dwqc dai tho cua chung téi du’o’c,goi la Danh Muc Thubc
hay "Danh Sach Thudc." Ban sao Danh Sach Thudc cua chang t6i cé trong
phong bi nay.

Chung t6i thwe hién thay déi dbi véi Danh Sach Thubce clia minh, bao gém
ca nhirng thay dbi dbi v&i cac loai thuéc ma ching tdi dai tho va thay déi ddi
v&i nhirng han ché ap dung cho bao hiém mét sé loai thubc ctia chang toi.
Hay xem lai Danh Sach Thuéc dé dam bao cac loai thudc ctua quy vi sé
dwoc dai tho trong ndm sau va xem cé bat ky han ché nao khéng.

Néu quy vi bi anh hwdng bdi bat ky thay dbi nao vé bao hiém thudc thi quy
vi c6 the:
® Lam viéc v&i bac si cua quy vi (hoac ngwoi ké toa khac) va yéu
cau chwong trinh ap dung ngoai Ié dé dai tho cho loai thudc dé.



Théng Bao Thay DBbi Hang Nam clia Easy Choice Freedom Plan (HMO SNP) nd&m 2017 12

Chung t6i khuyén khich hdi vién hién tai yéu cau trwong hop
ngoai & trw&c nam sau.

O Xem Chwong 9 trong Chirng Tur Bdo Hiém (Nhitng gi quy vi can
lam khi g&p van dé hodc mudn khiéu nai (quyét dinh vé s dai tho,
khang céo, khiéu nai)) hoc goi Ban Dich Vu Khach Hang dé biét
nhirng viéc quy vi phai lam khi yéu ciu trwdng hop ngoai 1é.

® Lam viéc v&i bac si (hodc ngwoi ké toa) cua quy vi dé tim mot
thudc khac ma chung t6i dai tho. Quy vi c6 thé goi dén Ban Dich vu

Khach hang dé yéu cau dwoc nhan mét ban danh sach céac loai thudc

dwoc bao hiém dung dé diéu tri cing mét bénh.

Trong mét sé trwdng hop, ching t6i dwoc yéu cau dai tho thude tam thoi,
mdt lan khéng cé trong danh muc trong 90 ngay bao hiém dau tién cla
nam chwong trinh hodc bdo hiém. (D& tim hiéu thém vé viéc khi nao quy
vi ¢6 thé nhan duoc thude tam thoi va cach yéu cau thudc tam thoi, xem
Chuong 5, Phan 5.2 clia Ching Ter Bo hiém.) Trong thoi gian dwoc dai
tho thuéc tam théi, quy vi nén trao déi véi bac si ciia minh dé quyet dinh
xem quy vi sé& l1am gi khi lwong thubc tam thdi da hét. Quy vi cé thé dbi
sang loai thuéc khac dwoc chwong trinh bao hiém, hoac c6 thé yéu cau
chwong trinh cho phép ngoai 1& va chi trd thudc hién tai cho quy vi.

Trong khi d8, quy vi va bac si cia quy vi s& can quyét dinh viéc phai lam
trwde khi lwong thube tam thdi ctia quy vi hét.

Co thé quy vi sé tim théy mot loai thudc khac co tac dung twong ty va
dwoc chwong trinh dai tho. Quy vi co thé kiém tra danh muc thubc trén
trang mang hoéac goi dén Ban Dich vu Khach Hang dé yéu cau dwoc nhan
mot ban danh sach thubc dwoc dai tho dung dé diéu tri cung mét bénh.
Danh sach nay c6 thé gitp bac si tim loai thubc dwoc dai tho dé diéu tri
bénh cua quy vi.

Quy vi va bac s ctia quy vi cling c6 thé yéu cau chwong trinh dwa ra ngoai
|& cho quy vi va tiép tuc dai tho thudc. Quy vi c6 thé yéu cdu mét ngoai 1&
trwdc cho ndm sau va chang t6i sé tra I&i yéu cau cta quy vi trwde khi thay
ddi c6 hiéu lwe. Co mét s6 yéu cau phai dwoc dap tng vi vay quy vi nén tim
hiéu viéc quy Vi phai lam dé yéu cau ngoai &, xin xem Chwong 9 vé Chirng
Tw Bao Hiém (Viéc can lam néu quy vi co van dé hoac khiéu nai (quyét dinh
bao hiém, khang céo, khiéu nai).) Néu quy vi d& nhan ngoai lé trong danh
muc thubc trong ndm 2016, quy vi c6 thé khong can nhan ngoai 1€ trong
danh muc thudc trong ndm 2017. Tai thoi diém phé duyet chung t6i da ghi
trong théng bao phé duyét vé thdi gian ¢ hiéu lwc cha sw chip thuan nay.

Nhirng Thay Déi déi véi Chi Phi Thuéc Theo Toa

Lwu y: Néu quy vi dang tham gia chwong trinh gitp chi tra thuéc‘cho minh
(“Tro Giup B0 Tuc”) thi thong tin ve chi phi thuoc theo toa Phan D cé
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thé khéng ap dung v&i quy vi. Ching t6i da dwa vao mét phu luc riéng
mang twa dé "Phu Ban cla Ching Tir Bao Hiém cho Nguwdi Puoc Tro
Giup Bb Tuc Tra Tién Thudc Theo Toa", (con goi 1a "Low Income Subsidy
Rider" (Phy Ban Tro Cap cho Nguwoi Cé Thu Nhap Thép) hay "LIS Rider")
trong d6 cé théng tin vé chi phi thubc ctia quy vi. Néu quy vi nhan dwoc
“Tro Giup Bb Tuc” va khéng nhan dwoc phu luc nay muén nhéat vao ngay
15 thang 10 nam 2016, vui Iong goi cho Dich Vu Khach Hang va yéu cu
“LIS Rider.” Céac sb dién thoai Ban Dich Vu Khach Hang c6 trong Phan 6.1

cua tap sach nay.

C6 bon “giai doan thanh toan tién thudc.” S6 tién quy vi trd cho mét loai
thubc Part D tuy thudc vao giai doan thanh toan tién thudc cia quy vi. (Quy
vi c6 thé xem trong Chuwong 6, Phan 2 clia Ching ter Bdo hiém cta quy Vi
dé co thém théng tin vé cac giai doan.)

Thong tin dwoi day trinh bay cac thay ddi cho ndm sau cho hai giai doan
dau tién — Giai Poan Khau Trir Hang Nam va Giai BDoan Dai Tho Ban Dau.

(Hau hét hoi vién khéng dat dén hai giai doan con lai —

Giai Poan Khéng

Buoc Dai The hoac Giai Doan Dai Tho Tai Wong. Dé biét thong tin vé chi
phi cla quy vi trong nhirng giai doan nay, xin xem Tém Tat Cac Quyén Loi
hoac Chuwong 6, cac Phan 6 va 7, trong Ching Tor Bao hiém.)

Nhirng Thay Déi déi véi Giai Poan Khau Trir

Giai Doan

2016 (nam nay)

2017 (nam sau)

Giai Poan 1: Giai
doan Khau trir Hang
nam

Trong giai doan nay,
quy vi tra toan bo chi
phi thubc tr Bac 2 dén
Bac 5 cho dén khi quy
vi dat dén tién khau tro
hang nam.

Khoan khéau trir 12 $360
dbi voi Bac 2 dén Bac
5. Trong giai doan nay,
quy vi tra chi phi cung
trd $0.00 cho cac thubc
trong Bac 1 va toan bd
chi phi cho thubc trong
Bac 2 dén Bac 5 cho
dén khi quy vi da dat
dén khoan khau trov
hang nam.

Khodn khau trir 12 $400
ddi voi Bac 2 dén Bac
5. Trong giai doan nay,
quy vi tra chi phi cung
trd $0.00 cho cac thubc
trong Bac 1 va toan bd
chi phi cho thuéc trong
Bac 2 dén Bac 5 cho
dén khi quy vi da dat
dén khoan khau trwr
hang nam.

Nhirng Thay Déi déi véi Chi Phi Cung Tra ctia Quy Vi trong Giai Poan

Bao Hiém Ban Pau

Bé tim hiéu cach hoat dong clia cac khoan dong thanh toan va dong bao
hiém, xem Chu’o’ng’6, Phan 1.2, Cac loai chi phi tw tra ma q,uy Vi cO thé
thanh toan cho thudc dwoc dai tho trong Ching Tor Bao Hiém cua quy vi.
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Phan I&n hdi vién cia ching téi nhan dwoc “Tro Giup Bd Tuc” dé tra chi
phi thudc theo toa ctia ho. Néu quy vi nhan dwoc “Tro Gitp Bb Tuc”, khoan
ddng thanh toan ctia quy vi khac nhau tiy theo mirc “Tro Giup Bb Tuc” ma
quy vi dwoc cp — quy vi sé:

®  Tra $0 ddng thanh toan (thubc gbc va biét dworc)
® - Tra $1.20 khoan dong thanh toan (thudc goc) hodc $3.70
khoan dong thanh toan (biét dworc)

®  --hodc-- Tra $3.30 dong thanh toan (thudc goc) hoac $8.25
dong thanh toan (biét dwoc)

®  --hodc-- Trd 15% tién déng bao hiém (thudc gbc va biét duwoc)

® Néu khoan dbéng thanh toan trong bang dwéi day thap hon
khoan ddng thanh toan quy vi nhan dwoc qua chwong trinh
“Tro Gitp Bb Tuc”, quy vj sé trd khodn déng thanh toan cla
chwong trinh. Xin lwu y— khodn déng thanh toan cta chuong
trinh dwa ra cé thé thap hon tai nha thubc trong hé théng mua
qua duwdng bwu dién vai chi phi cung tra wu tién.

Vui 1ong xem phu luc dinh kém ("LIS Rider") dé biét théng tin vé sb tién

khau trir ctia quy vi.

Giai Doan

2016 (nam nay)

2017 (nam sau)

Giai Doan 2: Giai
doan Dai tho Ban dau

Chi phi cua quy vi cho
lwong thubc da dung
trong mét thang lay tai
mot nha thudce trong hé
thdng vé&i chi phi cuing
tra tiéu chuan:

Chi phi ctia quy vi cho
lwong thube du dung
trong mot thang lay tai
mét nha thubce trong hé
thdng v&i chi phi cling
tra tiéu chuan:

Sau khi quy vi tra tién
kh&u trir hang nam,
quy vi chuyén sang
Giai Doan Bao Hiém
Ban D4u. Trong giai
doan nay, chwong trinh
chi trd mot phan chi phi
thubc va quy vi phai
tw tra phan quy dinh
cho minh.

Bac 1 (Uu Tién
Thuoc Goc): Quy
vi trd $0.00 moi toa
thudce.

Bac 1 (Uu Tién
Thuoc Goc): Quy
vi tréd $0.00 méi toa
thudc.
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Giai Doan

2016 (nam nay)

2017 (nam sau)

Chi phi trong hang nay
la cho mét thang (30
ngay) dung thubc theo
toa tai nha thudc trong
hé thdng. Dé biét thong
tin vé cac chi phi, xin
xem Chuwong 6, Phan
5 cua Chung Tir Bao
hiém.

Chung t6i da thay déi
bac cho mot sb thubc
trong Danh Sach
Thubc. Pé xem liéu cac
thubc ctia quy vj co &
mot bac khac khéng,
hay tim chung trén
Danh Sach Thubc.

Bac 2 (Thuéc Géc):

Quy vi trd $20.00 moi
toa thuoc.

Bac 3 (Biét Dwoc Uu
Tién):

Quy vi trd $47.00 moi
toa thudc.

Bac 4 (Biét Dwoc
Khoéng Qu Tién):
Quy Vi phai tra 50%
tong chi phi.

Bac 5 (Thudc Bac
Chuyén Khoa):
Quy vi phai tra 25%
tong chi phi.

Bac 2 (Thuéc Géc):

Quy vi trd $20.00 moi
toa thudc.

Bac 3 (Biét Dwoc U'u
Tién):

Quy vi trd $47.00 mdi
toa thudc.

Bac 4 (Thuéc Khéng
Uu Tién):

Quy vi phai tra 50%
tong chi phi.

Bac 5 (Thuéc Bac
Chuyén Khoa):
Quy vi phai tra 25%
tong chi phi.

Khi téng chi phi thubc

cua quy vi da dat

dén $3,310, quy vij sé

chuyén sang giai doan
tiép theo (Giai Poan

Khéng Buwoc Dai Tho).

Khi téng chi phi thubc
cua quy vi da dat

dén $3,700, quy vi sé
chuyén sang giai doan
tiép theo (Giai Poan
Khéng Buwoc Dai Tho).
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Nhirng Thay Déi déi véi Giai DPoan Khéong Pwoc Pai Tho va Giai Poan
Dai Tho Tai Uong

Hai giai doan dai tho thubc khac - Giai Poan Khéng Puoc Dai Tho va Giai
DPoan Dai Tho Tai Uong - danh cho nhirng ngudi cé chi phi thubc cao. Hau
hét cac hoi vién khéng dat dén Giai Poan Khéng Pwoc Dai Tho hoic
Giai Poan Dai Tho Tai Uong. Dé biét thong tin vé chi phi ctia quy vi trong
nhirng giai doan nay, xin xem Tém T4t Céc Quyén Loi hodc Chuwong 6, cac
Phan 6 va 7, trong Chung Tcr Bdo Hiém.

PHAN 2 Quyét Dinh Lwa Chon Chwong Trinh Nao

Phan 2.1 — Néu quy vi muén & lai Easy Choice Freedom Plan
(HMO SNP)

Pé tiép tuc tham gia chwong trinh cta ching téi, quy vi khéng can
phai lam béat cr diéu gi. Néu quy vi khéng dang ky mét chwong trinh khac
hodc thay dbi sang Original Medicare, quy vi sé tw ddng van dwoc ghi danh
la hdi vién chwong trinh clia chiang t6i trong nam 2017.

Phan 2.2 — Néu Quy Vi Mudén Thay Péi Chwong Trinh

Chung toi hy vong sé gitr quy vi lam hdi vién trong nam t&i, nhwng néu quy
vi mudn thay doi cho nam 2017, hay lam theo cac bwéc sau:

Bwéc 1: Tim hiéu va so sanh cac lwa chon cua quy vi

®  Quy vi co thé tham gia mét chuwong trinh bao hiém strc khée
Medicare khac,

® - HOAC-- Quy vj c6 thé dbi sang Original Medicare. Néu quy
vi ddi sang Original Medicare, quy vi s& can quyét dinh xem cé
tham gia mot chwong trinh bao hiém thuéc Medicare khéng va
xem c6 mua hop ddng bao hiém Medicare bé sung (Medigap)
hay khong.

Pé tim hiéu thém vé Original Medicare va céac loai chwong trinh Medicare
khac, hay doc Medicare & Quy Vi nam 2017, goi cho Chwong Trinh Trg
Giup Bao Hiém Strc Khde cuia Tiéu Bang (xem Phan 4), hodc goi Medicare
(xem Phan 6.2).

Quy vj cling c6 thé tim théng tin vé cac chwong trinh trong khu vire clia minh
bang cach s dung chirc ndng Tim Chwong Trinh Bao Hiém ctia Medicare
trén trang mang ctia Medicare. Di dén http://www.medicare.gov va nhap vao
"Tim cac chwong trinh béo hiém y té & thudc". O day, quy vi cé thé tim
thong tin vé chi phi, chwong trinh bao hiém va xép hang chat lwong
cua cac chwong trinh bao hiém Medicare.
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Bwéc 2: Thay déi bao hiém cta quy vi

B DPé thay ddi sang mdt chwong trinh bao hiém y té Medicare
khac, hay ghi danh vao chuwong trinh méi. Quy vi sé duoc tw
dong rut tén khoi Easy Choice Freedom Plan (HMO SNP).

B P& thay déi sang Original Medicare v&i mét chwong trinh
bao hiém thuéc theo toa, hay ghi danh mét chwong trinh
bao hiém thubc méi. Quy vi sé dwoc ty dong rut tén khoi Easy
Choice Freedom Plan (HMO SNP).

B Dé thay doi sang Original Medicare khéng kém theo
chwong trinh bao hiem thuoc theo toa, quy vi phai:

O  Gwi cho chung t6i yéu cau rat tén bang van ban. Lién hé
v&i Ban Dich Vu Khach Hang, néu quy vi can thém chi tiét
vé cach lo liéu viéc nay (cac sb dién thoai cé trong Phan
6.1 cla tap sach nay).

O  — hodc - Lién hé Medicare theo s6 1-800-MEDICARE
(1-800-633-4227), 24 gid> mdt ngay, 7 ngay mot tuan, va
yéu cau dwoc rat tén. Ngwdi dung TTY nén goi sb 1-877-
486-2048.

PHAN 3 Th&i Han Thay Béi Chwong Trinh

Vi quy vi du diéu kién cho ca Medicare va Medicaid nén quy vi co thé
thay dbi bao hiém Medicare bat ky lGc nao. Quy vi cé thé dbi sang bét ky
chwong trinh bdo hiém strc khde Medicare nao khac (cé hodc khéng co
chwong trinh bdo hiém thuéc theo toa Medicare) hodc dbi sang Original
Medicare (c6 hodc khdéng c6 chwong trinh bdo hiém thubc theo toa
Medicare riéng biét) bat ky luc ndo.

PHAN 4 Cac Chwong Trinh Cung Cap Tw Van Mién Phi vé
Medicare

Chwong trinh Tro' gitp bao hiém strc khde cla tiéu bang (SHIP) la mot
chwong trinh cda chinh phu véi nhirng nhan vién co van chuyén nghiép
trén khap céc tiéu bang. Tai California, chwong trinh nay dwoc goi la
Chwong trinh Bao vé Quyén lgi va Cd van vé Bao hiém Y té (HICAP).

Chuwong trinh Béo vé Quyén lgi va Tw van cho Bao hiém Y té (HICAP) la
mot td chire doc lap (khong lién két véi cong ty bao hiém hay chu0’ng trinh
bao hiém strc khée nao). Chwong trinh nay la mot chuo’ng trinh cua tiéu
bang dwoc chinh quyén lién bang tai tro d& cd van mién phi vé bao hiém
strc khde tai dia phwong cho nhirtng ngudi cé bao hiém Medicare. Cac

cb van cta Chuong trinh Bao vé Quyén loi va Cb van cho Bao hiém Y té
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(HICAP) ¢ thé gilip quy vi véi cac van dé hoac thac mac vé Medicare. Ho
c6 thé giup quy vi tim hiéu cac Iwa chon chuong trinh Medicare va tra Ioi
thdc mac vé viéc chuyén dbi chwong trinh. Quy vij c6 thé goi dén Chuong
trinh bao vé quyén loi & tw van cho bao hiém y té (HICAP) theo sb dién
thoai 1-800-434-0222. Quy vi cé thé tim hiéu thém vé Chuong trinh bao
vé quyén loi & tw van cho bao hiém y t& (HICAP) bang cach truy céap trang
mang cua ho (http://www.aging.ca.gov/hicap).

PHAN 5 Chwong Trinh Tro’ Gitp Thanh Toan Thuéc Theo Toa

Quy vj c6 thé du diéu kién dé duwoc tro giup thanh toan cho thubc theo toa.

® “Tro Gitp Bd Tuc” tir Medicare. Nhirtng ngudi cé thu nhap
gi¢i han cé thé da diéu kién dwoc "Tro Gitup B Tuc" dé thanh
toan chi phi thudc theo toa cia ho. Néu quy vi du diéu kién,
Medicare c6 thé tra dén 75% hodc nhiéu hon chi phi thubc cla
quy vi bao gém ca & phi bao hiém thubc theo toa hang thang,
tién khau trlr hang ndm va khoan déng bao hiém. Ngoai ra,
nhirng nguoi da diéu kién sé& khéng co giai doan khéng duwoc
dai tho ho&c tién phat vi ghi danh tré. Nhiéu ngudi hoi da diéu
kién nhwng tham chi khéng biét diéu do. D& xem quy vi cé du
diéu kién khéng, goi sb:

O  1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Ngwoi dung TTY
nén goi s6 1-877-486-2048, 24 gio moi ngay, 7 ngay trong
tuan;

O Van Phong S& An Sinh X& Hoi theo sé 1-800-772-1213,
ttr 7 gid sang dén 7 gio toi, Thir Hai dén Thir Sau. Nguoi
dung TTY nén goi s6 1-800-325-0778 (don ghi danh);
hoac

O  Van phong Medicaid cta Tiéu bang quy vi (don ghi danh).

H6 Tro Phan Chi Phi Cung Tra Thuéc Theo Toa cho Nguwei bi HIV/
AIDS. Chuwong Trinh Tro' Giap Thubc AIDS (ADAP) gitp ddm bao cho
nhirng ngwdi du tiéu chuin hwdng ADAP dang méac HIV/AIDS dworc tiép
can cac loai thubc HIV cé thé ctru mang. Cac ca nhan phai dap rng duoc
mot sb yéu td, nhw bang chirng hién dang sbng trong tiéu bang va tinh
trang mac HIV, thu nhap thap theo dinh nghia cua tiéu bang va

tinh trang khéng cé bao hiém/bao hiém khéng di mie. Thube theo toa
Medicare Phan D ma cling dwoc chwong trinh ADAP dai tho sé du diéu
kién dworc trd giup cac phan chi phi cung tra théng qua Van Phong Phu
Trach vé AIDS ctia S& Y Té Céng Cong California. Dé biét théng tin vé cac
yéu td hoi da tiéu chuan, céac loai thubc dwoc dai tho, hodc cach ghi danh
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vao chwong trinh, vui long goi California Department of Public Health Office
of AIDS at 1-916-449-5900. (Ngwoi dung TTY khiém thanh khiém thinh nén
goi 711.)

PHAN 6 Thac Mac?

Phan 6.1 — Nhan Hé Tro tir Easy Choice Freedom Plan (HMO SNP)

Théc M&c? Chung t6i cé6 mat & day dé giup d&. Vui long goi Ban Dich
Vu Khach Hang theo sb 1-866-999-3945. (Ngui dung TTY, hay goi s
1-800-735-2929.) Chuing téi tiép nhan cac cudc goi tir Th&r Hai-Thir Sau,
8 gi® sang dén 8 gi® t6i. Gi®r lam viéc clia nhan vién dai dién tr ngay 1
thang 10 dén ngay 14 thang 2 1a Thi Hai-Cha Nhat, tr 8 gid sang dén

8 gi® tbi. Cac cudc goi dén nhirng sb nay khéng mét phi.

Xem Chirng Ttr Bao Hiém nam 2017 ciia quy vi (& day co chi tiét vé
quyeén lgi va chi phi cua nam sau)

Théng Bao Thay Béi Hang N&m nay cung cap cho quy vi ban tom tat
nhirng thay déi v& quyén lgi va chi phi ctia quy vi cho ndm 2017. Dé biét
chi tiét, hay xem Chung Tty Bdo Hiém ndm 2017 dé biét vé Easy Choice
Freedom Plan (HMO SNP). Chung Tir Bao Hiém |a mo ta ho’p phap, chi
tiét ve cac quyén loi chwong trinh cua quy vi. Tai liéu nay giai thich cac
quyen loi va quy dinh ma quy vi can phai lam theo d& nhan céac dich vu va
thudc theo toa dwoc dai tho. Ban sao Chung Tir Bdo Hiém co trong phong
bi nay.

Truy cap trang mang cua ching toi

Quy vj cling c6 thé vao trang mang clia chung toi tai
www.easychoicehealthplan.com. Xin lwu y rang, trang mang ctia ching toi
c6 nhirng thédng tin ma&i nhat vé hé thdng nha cung cap (Danh Muc Nha
Cung Cap) va danh sach thudc dwgc dai tho (Danh Muc Thudc/Danh Séach
Thudc).

Phan 6.2 — Nhan Tro Giup tir Medicare

DPé nhan théng tin truc tiép tir Medicare:
Goi 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227).

Quy vi c6 thé goi s6 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227), 24 gio> mot ngay,
7 ngay mot tuan. Ngwoi dung TTY nén goi so 1-877-486-2048.
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Truy cap trang mang cua Medicare

Quy Vi co thé truy cap vao trang mang ctia Medicare (http:/www.medicare.gov).
Trang mang nay cé théng tin vé chi phi, bdo hiém, va danh gia chét lwong
sé& gilp quy vj so sanh cac chwong trinh bao hiém strc khée Medicare.
Quy vi ¢6 thé tim théng tin vé cac chwong trinh trong khu viee clia minh
bang cach sir dung Tim Chwong Trinh Bao Hiém Thudc Medicare trén
trang mang ctia Medicare. (P& xem théng tin vé cac chwong trinh, xin truy
cap http://www.medicare.gov va nhap vao “Tim chwong trinh strc khée &
thuoc”.)

Doc Medicare & Quy Vi 2017

Quy vi c6 thé doc CAm Nang Medicare & Quy Vj 2017. Mua thu hang nam,
cdm nang nay dwoc giri dén nhirng ngudi c6 Medicare. CAm nang nay c6
ban tom tat cac quyén loi Medicare, quyén va suw bao vé va cau tra 1&i cho
nhirng cau hdi thuwérng gap nhéat vé Medicare. Néu quy vi khdng cé ban
sao tap sach nay, quy vi co thé xem tai trang mang cta Medicare
(http://www.medicare.gov) hoac goi t¢i 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227),
24 mét ngay, 7 ngay mot tuan. Ngwdi dung TTY nén goi sb 1-877-486-2048.

Phan 6.3 — Nhan Tro Giup Tt Medicaid

Pé nhan thong tin tr Medicaid, quy vi co thé goi cho Medi-Cal theo s6
1-800-541-5555. Nguw&i sir dung TTY (khiém thanh khiém thinh) xin goi sO
711.



